REGULAMIN ORGANIZACYJNY PLACOWKI DZIENNEJ OPIEKI W KOSARZYSKACH

z dnia 31.08.2023 r.

§1

Postanowienia ogdlne

Niniejszy regulamin organizacyjny okresla zasady funkcjonowania Placéwki Dziennej Opieki pod
adresem: Kosarzyska 23, 33-350 Piwniczna Zdrd;.
Organem nadzorujgcym dziatanie Placowki jest Miasto i Gmina Piwniczna Zdrd;.

Korzystanie z oferty Placowki jest dobrowolne i bezptatne.

§2

Zasady dziatania

Placéwka przeznaczona jest dla oséb niesamodzielnych - tj. oséb powyzej 60 roku zycia, ktére ze
wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub wsparcia w zwigzku z
niemoznoscia samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego, zamieszkujgce na terenie Gminy Piwniczna-Zdrdj.

Placodwka dziata przez caty rok, w dni robocze okoto 4h dziennie, w godz. dogodnych dla UP/ich rodzin,

z uwzglednieniem dni ustawowo wolnych od pracy.

§5
Formy wsparcia

Ustugi opiekunczo-pielegnacyjne dla oséb niesamodzielnych, w tym: zapewnienie jednego cieptego
positku dziennie; zapewniona pomoc przy spozywaniu positkdw; udzielanie pomocy w podstawowych
czynnosciach zyciowych oraz opieke higieniczng w niezbednym zakresie; ustuga dowozu uczestnikéw
do i z placowki.

Ustugi aktywizujgco — usprawniajgce dla oséb niesamodzielnych — PDO zapewnia organizacje czasu
wolnego, udziat w zajeciach terapeutycznych, udziat w zajeciach podnoszacych sprawnosc i
aktywizujgcych do uczestnictwa w zyciu spotecznym. Zajecia terapeutyczne realizowane w zaleznosci
od potrzeb uczestnikdw: arteterapia, muzykoterapia, biblioterapia, hortiterapia, choreoterapia,
terapia kulinarna, reminiscencyjna, informatyczna, rozrywkowa, ergoterapia, terapia ruchowa.
Ponadto placdwka realizuje potrzeby kulturalne uczestnikéw, organizuje obchody $wigt, uroczystosci
okazjonalne wynikajgce z tradycji i obyczajow, zapewnia uczestnikom udziat w inicjatywach

wzmacniajgcych solidarnos¢ miedzypokoleniows i integracje ze srodowiskiem lokalnym.



10.

Ustugi wspomagajgce dla osdéb niesamodzielnych czyli udzielanie informacji, edukacji, wsparcia i
poradnictwa, zaréwno dla uczestnikdw, jak i ich rodzin. Wspdtpraca z rodzing
w zakresie rozwigzywania problemdéw podopiecznych, wskazywaniu rozwigzan majgcych na celu
poprawe funkcjonowania podopiecznego np. wskazywaniu instytucji zajmujacych sie problematyka
bedacg Zrodtem trudnosci, udzielaniu wsparcia w zachowaniu wiezi rodzinnych i nawigzywaniu
kontaktéw z wspdtuczestnikami, przeprowadzaniu rozméw wspierajgcych, udzielaniu wskazéwek i
informacji pomagajgcych opiekunom rodzinnym w opiece nad seniorem.
§6
Pracownicy placowki

Nad catoscig pracy merytorycznej placéwek czuwa Kierownik PDO.
Do zadan kierownika nalezy kierowanie biezgca dziatalnoscig placowki, reprezentowanie jej na
zewnatrz, sprawowanie nadzoru nad realizacjg standardu opieki.
Kierownik dziata zgodnie z przepisami prawa, jest bezposrednim przetozonym stuzbowym dla
zatrudnionych w placédwce pracownikow.
W placéwce dziennej opieki zatrudnieni sg opiekunowie ds. ustug opiekurnczo — pielegnacyjnych.
Obowigzkiem Opiekuna jest zapewnienie bezpiecznych warunkéw i wtasciwej opieki uczestnikom
projektu.
Opiekun organizuje zajecia dla uczestnikéw projektu oraz w nich uczestniczy, ponadto wspodtpracuje z
rodzinami uczestnikéw projektu.
Opiekun zobligowany jest do zachowania w tajemnicy spraw dotyczgcych uczestnikéw projektu i ich
rodzin.
Obowigzkiem opiekuna jest samoksztatcenie oraz state poszerzanie swojej wiedzy
w zakresie pomocy osobom niesamodzielnym oraz opiekunom nieformalnym/faktycznym
a takze dbatosé o prawidtowe zabezpieczenie dokumentacji PDO i uczestnikow projektu.
Opiekun odpowiada materialnie za powierzony majatek i rzeczy ruchome bedgce na wyposazeniu PDO.
W przypadku nieszczesliwego wypadku w PDO z udziatem uczestnikéw projektu, Opiekun zobowigzany
jest do:

a) niezwtocznego udzielenia pierwszej pomocy oraz opieki,

b) wezwania stuzb ratunkowych,

c) zawiadomienia rodziny/osoby upowaznionej uczestnika projektu,

d) zabezpieczenia miejsca zdarzenia i powiadomienia Kierownika,

e) sporzadzenia notatki stuzbowej i przekazanie jej Kierownikowi.

11. W PDO poza opiekunami mogg by¢ zatrudnieni: pielegniarka, terapeuta zajeciowy oraz inni

specjalisci w zaleznosci od potrzeb.



§7

Prawa uczestnikow

Uczestnik ma prawo do:

a)

korzystania z ustug opiekunczo-pielegnacyjnych oraz aktywizujgco-usprawniajacych, ktére
realizowane sg z uwzglednieniem stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej i intelektualnej oraz
indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczestnika;
uczestnictwa w zyciu kulturowym placéwki;
swobodnego i kulturalnego wyrazania mysli i przekonan;
udziatu w imprezach integracyjnych i rekreacyjno — turystycznych;
zgtaszania uwag dotyczacych funkcjonowania Placéwki;
oceny organizacji zaje¢ oraz jakosci merytorycznej i organizacyjnej oferowanego wsparcia;
otrzymywania materiatéw, narzedzi i innych pomocy niezbednych do prawidtowej realizacji
zajec i warsztatow;
korzystania ze sprzetdw i urzadzen przeznaczonych do wspdlnego uzytkowania;
uzyskania niezbednej pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb realizowanych w
placowce.

§8

Obowigzki Uczestnikow

Uczestnik ma obowigzek:

a)

b)

f)

g)
h)

j)
k)

zapoznania sie i przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu;

przedstawienia do wgladu oryginatéw dokumentéw potwierdzajgcych posiadanie orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci i przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego (jesli dotyczy);
uczestnictwa w badaniach ewaluacyjnych, udzielania niezbednych informacji dla celéow
monitoringu, kontroli;

niezwtocznego, pisemnego powiadomienia o zmianach danych osobowych, danych
teleadresowych;

punktualne, regularne i aktywne uczestnictwo we wsparciu organizowanym w ramach
Projektu,

kazdorazowe podpisywanie sie na liscie obecnosci,

przestrzeganie ustalonego czasu i harmonogramu zajeé,

poszanowanie godnosci osobistej pozostatych uczestnikdw i personelu,

przestrzeganie zasad higieny osobistej i dbanie o wyglad zewnetrzny oraz utrzymanie tadu
i porzagdku w placowce,

dbanie o wyposazenie placowki, powierzony sprzet i materiaty,

wspotdziatanie z personelem w zakresie terapii zajeciowej oraz w innych zajeciach,



I) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie korzystania z urzadzen elektrycznych
i mechanicznych,

m) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu, wnoszenia i spozywania alkoholu, srodkéw
odurzajgcych, zaktécania spokoju oraz stosowania przemocy, na obszarze wszystkich

pomieszczen placowki.

8§11

Dokumentacja placéwki
1. Placodwka prowadzi nastepujgcg dokumentacje:

a) dziennik zajec,
b) karty czasu pracy,
c) liste obecnosci w PDO w ktdrej odnotowuje sie godzine przyjscia i wyjscia uczestnikow,

d) dokumentacje osobistg uczestnika.

§12

Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

2. Regulamin obowigzuje w catym okresie dziatalnosci Placéwki.

3. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania i stosowania postanowien niniejszego Regulaminu oraz
wszelkich dokumentéw stanowigcych podstawe dziatania PDO.

4. Wszelkie wnioski i skargi dotyczace dziatalnosci Placowki powinny by¢ kierowane do Kierownika
Placowki.

5. W uzasadnionych przypadkach zastrzega sie prawo zmiany Regulaminu.

6. Wszelkie uzupetnienia lub poprawki niniejszego Regulaminu wymagajg formy aneksu do Regulaminu.

7. Zdjecia i materiaty filmowe wykonywane podczas zaje¢ i imprez organizowanych przez Placéwke,
wykorzystywane sg jedynie w celu udokumentowania dziatan Placéwki oraz ich promocji, za zgoda

uczestnika.

data i podpis






