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WAPN (igame/LITR)

Poprawia metabolizm, pozwala utrzymac
prawidlowe czynnosci serca
i uktadu migsniowego.

MAGNEZ ame/LiTR)

Przeciwdziala skutkom stresu, przemeczeniu
i ostabieniu. Zmniejsza napigcie nerwowe.

IDEALNE PROPORGJE MINERALOW

21 to idealne proporcje wapnia i magnezy,
ktore pozwalajg na najlepsze przyswojenie tych
mineratow przez organizm. Odkryj je w Piwniczance.

PUS |ADAMY BADANH\ KUN[GZNE = sprawdz na piwniczanka.pl
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Piwniczna-Zdroj
Zapraszamy

W malowniczej dolinie rzeki Poprad rozcinajacej Beskid

Sadecki na dwa pasma Radziejowej i Jaworzyny Krynickiej lezy
Piwniczna-Zdrdj. To popularne uzdrowisko ulokowane jest w po-
tudniowej czesci wojewddztwa matopolskiego w Beskidzie
Sadeckim, w przygranicznej strefie polsko-stowackiej, na terenie
Popradzkiego Parku Krajobrazowego. To miejscowosc potozna
u podndza gory Kicarz, ktérg charakteryzuje przede wszystkim
piekno krajobrazuibogactwo waloréw naturalnych, a otoczenie
szczytow goérskich daje jej niepowtarzalny mikroklimat doliny,
w ktérym z dala od zgietku wielkiego miasta kazdy moze znalez¢
cos dla siebie. Piwniczna-Zdrdj to przede wszystkim uzdrowisko,
gdzie skorzysta¢ mozna z pro-

filaktycznych i leczniczych wita-

sciwosci wod mineralnych i do-

skonatego klimatu, ale réwniez

aktywnie spedzi¢ czas na gor-

i skich wedrdwkach i wszelkiej

aktywnosci na swiezym powie-

'.uﬂ’f.im,i'li‘ " trzu,




Historia i tradycje

Miasto zostato zatozone w dniu 1 lipca 1348 roku na prawie
magdeburskim przez Kazimierza Wielkiego po obu stronach rzeki Pop-
rad w miejscu zwanym "Piwniczng Szyja". Gtéwnym celem zatozenia nowej
osady byta potrzeba pomnozenia dochodow Krolestwa, dlatego wybrano
miejsce przy trakcie handlowym biegnacym z Krakowa przez Nowy Sacz do
Koszyc na Wegrzech. Kazimierz Wielki zapewnit miastu szybki rozwoj przez
prawo utworzenia targéw w miescie oraz zwolnit mieszczan i kmieci od
wszelkich danin i postug na okres dwudziestu lat. Podobnie jak i innych miast w Polsce, Piwnicznej nie omijaty liczne kleski. Potozenie miasta nad
grozna rzeka gorska, narazato ja na czeste zniszczenia wskutek wylewow tej rzeki. Miasto przezyto réwniez zarazy wywotane powszechnym
gtodem. W okresie Wiosny Ludéw, Doline Popradu nawiedzity takze tyfus gtodowy i cholera. W roku 1876 spalito sie czterdziesci domdw w miescie
wraz z drewnianym kosciotem. W 1884 roku pojawili sig pierwsi turysci. W 1906 wytyczono pierwszy szlak turystyczny, wiodacy z Piwnicznej do
Szczawnicy. W czasie okupacji przez miasto prowadzit szlak kurierski na Wegry (Warszawa - Nowy Sacz -Budapeszt przez Kosarzyska, Suchg Doling
i Eliaszéwke). Piwniczna-Zdréji jej okolice zamieszkiwali ""Czarni Gorale" - zwani réwniez géralami nadpopradzkimi, ktérych nazwa wywodzi sie od
noszonej odziezy, szytej z ciemnego sukna. Stréj géralski cechuje prostota i oszczednos¢ w zdobnictwie. MezczyZni nosili ciemne portki zwane
hotodniami", kamizelki oraz kurtki "gunie" lub "gurmany". Dopetnieniem stroju byty kierpce oraz kapelusz otoczony sznurkiem w kolorze czer-
wonym. Stréj kobiecy to przede wszystkim spédnica w kolorze niebieskim tzw. btakiciory (farbanice), szyte z ptétna drukowanego recznieifar-
bowanego w drobne, biate lub biato-niebieskie wzory. Spédnice przykrywata zapaska, najczesciej biata i zdobiona korong. W zaleznosci od wieku,
stanu cywilnego oraz okazji, gorna czesc kobiecego stroju to gorset lub katanka. St6j uzupefniaty kierpce oraz czerwone korale. Do dnia dzisiejszego
na terenie Piwnicznej-Zdroju prowadzone s3 liczne badania tradycji, zwyczajéw oraz muzyki przodkdw, a ich przedstawianiem i kultywowaniem
zajmuja sie zespoty, do ktérych naleza gtéwnie Regionalny Zespdt "Dolina Popradu" oraz Dzieciecy Zespdét Regionalny "Mate Piwnicoki".




ZabytRi ﬁ
Kosciot parafialny pw. Narodzenia NMP, wybudowany w latach

1881-86, z kamienia i cegly, na miejscu starszych swiatyn. Jego
konsekracji dokonat biskup tarnowski Ignacy tobos w 1889 r., na-
tomiast w 1902 r. dobudowano nowa zakrysti¢ a w 1909 r. chor
muzyczny. Jest to kosciét bazylikowy z wiezg i dzwonem z 1523 roku. Jest to budowla
zbudowana w stylu neobarokowym, murowana, wzniesiona z cegty i otynkowana.
Sktada sie z trzynawowego korpusu i krdtkiego prezbiterium. uzytkowana byta przez
kosciot rzymskokatolicki, a obecnie funkcjonuje jako filia kosciota pw. Podwyzszenia
Krzyzasw.w Zegiestowie. Wpisana zostata na liste w 1964 roku.

Cerkiew sw. tukasza w Zubrzyku - dawna cerkiew greckokatolicka, ktora zostata
wzniesiona w 1875. Po roku 1947 uzytkowana byta przez kosciét rzymskokatolicki,
a obecnie funkcjonuje jako filia kosciota pw. Podwyzszenia Krzyza sw. w Zegiestowie.
Whpisana zostata naliste w1964 roku.

Cerkiew sw. Michata Archaniota w Wierchomli Wielkiej to dawna cerkiew grec-
kokatolicka, ktdra zostata wzniesiona w 1821 w Wierchomli Wielkiej. Po 1947 zostata
przejeta i do dzisiaj jest uzytkowana przez Parafie sw. Michata Archaniota w Wier-
chomli Wielkiej. Zostata wpisana na liste zabytkdw w1964 roku, ale réwniez jest ujeta
w Matopolskim Szlaku Architektury Drewnianej.




Stary Cmentarz znajdujacy sie nieopodal kosciota w Piwnicznej po drugiej stronie ul. Kra-
kowskiej. Ulokowany zostat na tzw. Grucelowskim (od nazwiska wiasciciela parceli). Obecnie
na terenie nekropolii znajduje sie kilkadziesigt starych nagrobkéw i grobowcéw, w ktorych
chowano ludzi jeszcze w latach 50 ubiegtego wieku. Byli to gtéwnie ci, ktérzy posiadali tam
groby rodzinne. Do dnia dzisiejszego znalei¢ mozna stosunkowo dobrze zachowane gro-
bowce piwniczariskich rodéw. Chowano tu zastuzonych obywateli miasta oraz ekshumo-
wane ofiary hitlerowskiej egzekucji w Kosarzyskach i na tomnickim. Na cmentarzu znajduje
sie réwniez nagrobek ks. Macieja Zyty (budowniczego kosciota w Piwnicznej). Centralne
miejsce nekropolii zajmuje grob - pomnik ku czci osob polegtych w czasie Il wojny swia-
towej.

Cmentarz zydowski w Piwnicznej-Zdroju - zlokalizowany nad Popradem w okolicy stacji
kolejowej. Zatozony prawdopodobnie pod koniec XIX wieku, zniszczony w czasie ostatniej
wojny. Z przekazow starszych mieszkarnicéw miasteczka wynika, ze macewy zydowskie
Niemcy wykorzystywali dobudowy drog, dlatego zachowaty sie tylko nieliczne.

Zabytkowa cysterna, znajdujaca sie na srodku Rynku, ktdra zaopatrywata mieszczan w wode
do uzytku codziennego, a pozniej byta zbiornikiem przeciwpozarowym. Niestety w czasie
wielkiego pozaru w 1876 roku studnia sptoneta wraz z catym wyposazeniem. Uratowata sie
jedynie figura $w. Floriana, ktdéra wpadta do wody. Budowle zrekonstruowano

w1913 roku, wedtug projektu Jana tomnickiego.




Muzeum

Wszyscy zainteresowani historia regionu
oraz miastem Piwniczna-Zdroj, ciekawie spedza
czas w Muzeum Regionalnym TMP, znajdujacym
sie w budynku Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury.
Kolekcja muzeum liczy ponad 1500 eksponatéw
historycznych. Zobaczy¢ tu mozna m.in. stare do-
kumenty, pieczecie i fotokopie przywilejow krdlew-
skich, ktére przedstawiaja historie Piwnicznej od
czasow jej lokacji - tradycyjne przedmioty codzien-
nego uzytku czarnych gorali, narzedzia, stroje, re-
gionalna gwara, obyczaje - modele warsztatéw
dziatajacych kiedys na obszarze miasta tj. mtyn,
folusz, swidernia, olejarnia, bardzo ciekawa i naj-
wigksza tego typu w Polsce kolekcja sprzetu nar-
ciarskiego ofiarowana przez prof. dr hab. Zygmunta
Bielczykaw 1979 . Liczy ona ponad 300 egzemplarzy:
narty, wiazania, kijkii foki. Najstarszy egzemplarz nart
pochodzi z potowy XVIII wieku natomiast najrmtodszy
eksponat to narta podarowana przez Adama Maty-
sza.



I fﬁ:h Zdrowie i relaRs
— X

Piwniczna-Zdroj, to miejsce w ktérym wypoczynek mozna taczyc
ze zdrowotnymi kuracjami przywracajacymi sity i zdrowie. Uzdrowisko
oferuje niezwykty mikroklimat, a takze wody mineralne, bogate w magnez,
wapn i wodoroweglany wptywajace pozytywnie na pracg serca, ukfadu
nerwowego czy miesni, wzmacniajgce tym samym caty organizm. Smaku
lokalnej wody «Piwniczanka" mozna zakosztowac w zlokalizowanej na
swiezym powietrzu pijalni. Na bazie woéd w osrodkach leczniczo-wypo-
czynkowych stosuje sie réznego rodzaju zabiegi leczniczo - relaksacyjne. Po
drugiej stronie rzeki Poprad znajduje sie Park Zdrojowy, ktéry posiada
urokliwe alejki, pozwalajace wyciszyc sie i zrelaksowac, a szum ptynacego
nieopodal Popradu dodaje temu miejscu wyjatkowego uroku. Przy ul.
Targowejznajduje sig ogrodzone i oswietlone pole namiotowe. Jest ono
wyposazone w kontener sanitarny z dostepem do cieptej i zimnej wody
oraz energii, jak réwniez wwyznaczone miejsce pod ognisko.

Park Sw. Kingi w Gtebokiem
Bedac przy temacie wod, nie mozna nie wspomnie¢ o znajdujgcym sie
Parku $wiqtei Kingi usytuowanym w dolinie potoku Gteboczanka. Miejscu
temu patronuje legendarna Swieta Kinga, ktérej figura strzeze zlokali-
zowanego tutaj Zrodetka. Wyplywajaca z niego woda zalecana jest przy
licznych schorzeniach, dlatego miejsce to przyciaga wiele oséb. Smakujac
leczniczej wody mozna usigéé w altanie wyposazonej w miejsce do
grillowania, jak réwniez spedzic czas na sciezkach edukacyjnych.
Specjalne tabliczki zapoznaja zwiedzajacych z historig cudéw, jakie miaty
miejsce dzieki patronce tego miejsca, jak rowniez pozwalaja poznad
faune i flore okolicy. Ponad parkiem wznosisie drewniana platforma,
z ktérej mozna podziwiac panorame Doliny Popradu. Jest toidealne miej-
sce dorelaksuiodpoczynku.




O@@ TurystyRa w gorach

Swieze gorskie powietrze, zapach gk na halach oraz zapiera-
jace dech w piersiach widoki na gory i doliny. Wszystko to mozesz
przezywac wedrujac po gérach. Ruch na rzeskim, gérskim powietrzu
pomaga utrzymac dobrg kondycje, wzmacnia odpornos¢ i pobudza
zmysty. Piwniczna-Zdrdj dla turystéw zakochanych w pieszych
wedréwkach oferuje szereg szlakéw turystycznych o réznym stopniu
trudnosci. Miejski Rynek jest doskonata baza wypadowaw kierunku
Niemcowej, Radziejowej, ale takze w druga strone, czyli na Kicarz, czy
Bucznik. Ponadto dzieki bardzo dobrej komunikacji swoja wedréwke
mozna rozpoczad na przyktad z Wierchomli Matej w kierunku Pus-
tej Wielkiej, z tomnicy Zdroju w kierunku Pisanej HaliiHali tabowskiej,
z Mtodowa w kierunku Kordowca i Niemcowej, z Gtebokiego w kie-
runku Cyrli, z Kosarzysk (Obidza) w kierunku Eliaszéwki, Matego i Wiel-
kiego Rogacza, Radziejowej, Przechyby czy Jaworek oraz wiele innych.
Roznorodnosg, ale i taczenie sie szlakéw pozwala na wybdr trasy
indywidualnie dostosowanej do kazdego turysty, niezaleznie od kon-
dycji i umiejetnosci. Trasy piesze sg réwniez pofgczone ze sciezkami
rowerowymi, ktére zapraszaja fanéw turystyki rowerowej. Trasy pie-
sze sg rowniez potaczone ze sciezkami rowerowymi, ktore zapraszajg
fandw turystyki rowerowej. Przez gming przebiega sciezka rowerowa
AQUAVELO, tgczaca uzdrowiska obszaréw przygranicznych (Krynica-
Zdréj — Muszyna — Piwniczna-Zdrdj — Szczawnica - Vy3né Ruzbachy -
Stard L'ubovria- Lubovnianske Kipele Bardejov - Bardejov Spa).




Wieza widokowa na Eliaszéwce

Klasykiem dla turystow jest trasa: Piwniczna - Zdrgj - Piwowardwka - Eliaszéwka - Obidza -
Sucha Dolina. Podczas wedréwki mija sie kilka rozlegtych polan zapewniajacych urokliwe
widoki. Ustawione na szlaku tablice z ciekawostkami przyrodniczymiitaweczki zachecajg do
odpoczynku. Na stromych odcinkach szlaku zamontowane sg schody terenowe. Na szczycie
Eliaszowki wznosi sie 20-metrowa wieza widokowa, z ktdrej] mozna podziwiac rozlegly
panorame. Ponadto na szczycie gory znajduije sie zadaszona altana, miejsce na ognisko a dla
mitosnikow kolarstwa gorskiego - tor przeszkad.

Park Wegielnik - Skatki Piwniczna

Réwnie atrakcyjny jest Park Wegielnik - Skatki - znajdujacy sie blisko centrum. Posiada
specjalnie przygotowane sciezki rekreacyjne wiodace na szczyt wzniesienia, gdzie znajduje
sig aranzacja historyczna z odtworzonymi okopami z czaséw Il wojny swiatowej. Na polanie
rekreacyjnej znajduje sie grillowisko, altana, boisko do siatkéwki, sciezka zdrowia (urza-
dzenia do ¢wiczen sitowych), a dla najmtodszych maty plac zabaw. Znajdujaca sie mata
wieza obserwacyjna (4m) pozwala podziwiac najblizszg okolice. Najciekawszg atrakcja jest
platformawidokowa zawieszona na wychodni skalnej.

Czerwone Mtaki, Przetecz Gromadzka

Trasa przez przysidtek Obidza, gwarantujaca niezapomniane widoki, a takze umozliwiajaca
dojscie, badz dojazd rowerem do Gminy Szczawnica, a takze dajaca mozliwos¢ wyruszenia
szlakiem w kierunku granicy Polsko-Stowackiej, gdzie znajduje sie wieza umozliwiajaca
podziwianie szczytow Tatr, Pienin, a takze Beskidu Sadeckiego.

GoraKicarz
Gorujacanad Piwniczng, majestatyczna sylwetka Géry Kicarz (704 mn.p.m.) rzuca sie w oczy
kazdemu, kto przybywa do uzdrowiska. Géra tajest Zrédtem bogatych w mineraty wdd,
zktérych to stynie Piwniczna.




Nakto

Zagospodarowanie terenu rekreacyjnego Nakta to nowe miejsce zloka-
lizowane przy wjeZdzie do centrum Piwnicznej-Zdroju. Jest to piekny teren
zagospodarowany na cele rekreacyjno-turystyczne posiadajgcy w swojej
ofercie $ciezki spacerowo-biegowe wraz z elementami matej architektury,
pumptrackt oraz zesp6t urzadzen do uprawiania street workout. Dodat-
kowo znajduje sie tam wielofunkcyjna stacja naprawy rowerdw. Zwier:-
czeniem terenu jest ktadka pieszo-rowerowa, taczaca teren Nakta ze zdro-
jowa czescig Miasta. Miejsce to stuzyd wiec moze do réznego rodzaju form
aktywnosci dla réznych grup turystéw bez wzgledu na ograniczenia wie-
kowe, czy zdrowotne.

Na terenie Nakfa znajduje sie réwniez ,,cmentarz choleryczny”. To
pamigtkowe miejsce, gdzie zlokalizowany jest krzyz wskazujacy trzy daty -
1660, 1622 i 1873, to wiasnie w tych latach przez miasto przetaczata sie
epidemia cholery i tzw. tyfusu gtosowego. Dzieki przeprowadzonym
pracom restauracyjnym, pamie¢ o tych dramatycznych wydarzeniach
utrwalona zostata dla przysztych pokolen

Kompleks sportowo-rekreacyjny na Radwanowie

Idgc dalej, zlokalizowany jest kompleks rekreacyjno-
sportowo na Radwanowie. Znajduja sie tam boiska do gier
zespotowych, takich jak np. pitka nozna, siatkéwka czy tenis.
Ponadto mozna skorzysta tam z urzadzen do treningu na
swiezym powietrzu. Integralng czescig kompleksu s3 baseny
czynne w okresie letnim. Obiekt zacheca amatoréw ptywania
jak réwniez beztroskiego odpoczynku na storicu.




Jazdakonna

Na terenie Miasta i Gminy Piwnicznej- Zdroju zlokalizowane sa osrodki specjalizujace sie
w jezdzie konnej: Osrodki prowadza nauke jazdy konnej "od podstaw" pod okiem
wykwalifikowanych instruktordw. Organizujg zaréwno krotkie wycieczki jak i kilkudniowe
rajdy (przeznaczone dla doswiadczonychjezdzcéw), a zima takze kuligi z atrakcjami.

Sphyw

W czesci przetomu, pomiedzy osrodkami turystycznymi, przygotowano atrakcje turysty-
czng w postaci sptywu po rzece fodziami. Sptyw todziami Doling Popradu jest jedna z naj-
wiekszych atrakcji regionu. £édZ prowadzi dwdch flisakow, ktdérzy steruja nia za pomoca
drewnianych zerdzi. Sptyw rozpoczyna sie na przystaniw Piwnicznej i podczas jego trwania
podziwiaé¢ mozna okoliczne krajobrazy z perspektywy przetomu Popradu.

Hala widowiskowo-sportowa

W Piwnicznej-Zdroju znajduje sie takie Hala Widowiskowo - Sportowa, ktéra jest
nowoczesnym obiektem, dajacym duze mozliwosci wykorzystania czasu wolnego w spo-
sob aktywny. Miejsce to, jest doskonale przygotowane do odbywania w nim codziennych
treningdw, nauki tarica czy uprawiania fitnessu w specjalnie do tego celu przygotowanej
sali. Na terenie Hali zlokalizowane sg rowniez: sitownia i scianka wspinaczkowa o wyso-
kosciponad1sm.

Plac sw. Jana Pawta Il o charakterze religijno-turystycznym zlokalizowany jest na Réwni,
blisko kosciota pw. Narodzenia Najswietszej Maryi Panny. Caty kompleks obejmuje
swiatynie, teren wokdt kosciota, zagospodarowang skarpe oraz duzy plac na Réwni.
Wszystko zostato wpisane w géry Nadpopradzkiego Beskidu oraz przetom rzeki Poprad.
Projekt placu stworzyli: ks. Krzysztof Czech, Maciej Kisielewski i Piotr Radzikowski.

T T




Wydarzenia

W Piwnicznej-Zdroju w okresie letnim jak i zimowym odbywa sie wiele
cyklicznych wydarzen kulturalno-sportowych. Najwigkszg impreza, ktorej
12 edycja odbyta sie po raz pierwszy na Nakle w Piwnicznej-Zdroju jest
Festiwal Biegowy oraz Festiwal Lachéw i Gérali, ale takze wiele innych
imprez towarzyszacych. Wydarzenie to przycigga przede wszystkim fanéw
biegania, ale réwniez pasjonatéw kultury i folkloru, czytelnictwa, prele-
gentéw oraz stuchaczy paneli dyskusyjnych, wystawcéw zaréwno
lokalnych jak i z poza Piwnicznej-Zdroju, a takze rzesze mieszkaricéw i tu-
rystow. Doinnychimprez, czy wydarzeri zaliczy¢ mozna:

Sobdtki Nadpopradzkie, Dni Piwnicznej, Bieg i Marsz Piwniczanki
Maraton MTB, Maraton "Dare to Be”, Rajd Szlakami Kurieréw, Koledo-wanie
matemu bacy, Piwniczanskie lato dla ducha, Majowki "Blizy Nieba”, Orszak

Trzech Kroéli, Koncert w ramach "Festiwalu Swigta Dzieci Gor”, Festiwal URZAD MIEJSKI W PIWNICZNEJ-ZDROJU
Pierogat?mnicaﬁskiego, piknikii festyny osiedlowe oraz wiele, wiele innych ul. Rynek 20, 33-350 Piwniczna-Zdroj
e tel. 18 446 40 19
www.piwniczna.pl gmina@piwniczna.pl
www.facebook.com/MiGPZ
IG: piwniczna_zdroj

INFORMACJA TURYSTYCZNA
ul. Rynek 11, 33-350 Piwniczna-Zdrgj
tel. 18 446 83 25
informacjapiwniczna@oZ2.pl
www.facebook.com/itpiwniczna
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Nadlesmctwo lemczna

ul. Zagrody 32, 33-350 Piwniczna-Zdroj, tel. 18 446-52-76
piwniczna@krakow.lasy.gov.pl

Www.piwniczna. krakow lasy gov.pl
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Nadlesnictwo Piwniczna zarzadza w imieniu Skarbu Panstwa lasami
panstwowymi na powierzchni 13,3 tys. ha potozonymi w Beskidzie Sadeckim,

w Dolinie Popradu, obejmujac tereny pigciu gmin: Stary Sacz, Rytro, Piwniczna
Zdroj,Muszyna Zdrdj i Krynica Zdrdj. Tereny Nadlesnictwa Piwniczna odznaczaja
sie bardzo wysokimi walorami przyrodniczo — krajobrazowymi. Obejmujg swym
zasiegiem najpiekniejsze fragmenty polskich Beskidéw. Dwa potezne pasma
gorskie (Jaworzyna Krynicka i Radziejowa) przedzielone s3 tutaj malownicza

i dzika doling Popradu. Krajobraz cechuje sie wybitnie gérskim charakterem,

o spadzistych i stromych zboczach, pocietych potokami, pomiedzy ktorymi
zachowaly sie fragmenty pierwotnych laséw, stanowigcych dawna Puszcze
Karpacka. Zbocza tych gor porastajg bogate gatunkowoi zréznicowane wiekowo
naturaine lasy bukowo - jodtowe. W domieszce wystepujg takze swierki, jesiony,
jawory, wiazy i lipy.

Wystepuja tutaj rzadkie i zagrozone gatunki zwigzane ze srodowiskiem
starych, puszczanskich lasow, takich jak niektore porosty, fauna chrzaszczy
zwigzanych z rozktadajgcym sie drewnem czy grzyby wielkoowocnikowe.

Stale bytujg wszystkie duze drapiezniki (niedzwiedz, wilk i rys) typowe dla laséw
srodkowej Europy. Awifaune natomiast reprezentuja takie rzadkie gatunki ptakéw
jak: orzel przedni, orlik krzykliwy, bocian czarny czy gluszec.

Nadlesnictwo prowadzi gospodarke lesna w sposob zblizony do naturalnych
procesoéw przyrodniczych, dbajgc o wszystkie funkcje lasu, szczegolnie te najlepiej
stuzace spoleczenstwu.

Oferujemy bardzo atrakcyjne polowania, szczegélnie na krola tutejszej
puszczy - jelenia karpackiego.

Przez caly rok mozna zakupi¢ drewno bukowe, najlepsze do opalania kominkéw,

Wielka wage Nadlesnictwo przywiazuje do edukacji lesnej, zwlaszcza
miodziezy i dzieci. W wyremontowanej, zabytkowej XIX-wiecznej lesniczowce
w Roztoce Matej koto Rytra, Nadlesnictwo Piwniczna otworzyto Osrodek Edukacji
Przyrodniczo-Lesnej. W sgsiedztwie budynku znajduje sie miejsce na ognisko
i spotkania na Swiezym powietrzu, wiata edukacyjna i parking oraz lesna sciezka
edukacyjna dla ,zielonej szkoly”. Posiadamy rowniez kilka sciezek przyrodniczo
- edukacyjnych oraz punkt edukacyjno-wypoczynkowy w Lomnicy.
Zapraszamy na spotkanie z przyroda w Beskidzie Sqdeckim
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Organizacja imprez
okolicznosciowych
takich jak studnidwki,
wesela, komunie
i inne spotkania
rodzinne oraz firmowe.

Karczma pod Smrekami

Kosarzyska 17, 33-350 Piwniczna-Zdroj
tel. +48 18 446 43 92, 602 844 961

www.karczmapodsmrekami.pl

biuro@karczmapodsmrekami.pl




Firma Budowlana
Specijalizujemy sie w:
* WYKONYWANIU TYNKOW
WEWNETRZNYCH
* WYKONYWANIU WYLEWEK
* OCIEPLANIU PIANA POLIURETANOWA.

@ Swiat metali

balustrady . ogrodzenia - bramy

www.willa-nad-popradem.pl

1 43 rezerwacja.willanadpopradem@gmail.com
Wydawca:
POLSKIE Polskie Centrum Promocji
www.pcp.org.pl pcp@adres.pl
L CENTRUM

www.facebook.com/wydawnictwo.pcp

MMM Skiad i druk: PCP - Krakow

WYDANIE IX styczen 2023 r.




ZIELONA GRANICA

ul. Piwowary 8
33-350 Piwniczna-Zdréj

Gospodarstwo Agroturystyczne Zielona Granica znajduje sie w miejscowosci Piwniczna-Zdrdj
w wojewodztwie matopolskim. Gospodarstwo potozone jest w wyjatkowo malowniczym
miejscu, na osiedlu Piwowary, na szlaku prowadzacym na Szczawnice. Bliskosc jednych
z najpiekniejszych gor w Polsce - Beskidow sprawia, ze nasze gospodarstwo jest idealnym
miejscem na oderwanie sie od rzeczywistosci i od otaczajacych nas problemaw.

513017 897
513017 897

zielonagranica.infoturystyka.pl
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STACJA KONTROLI
POJAZDOW

ZAPRASZAMY:

poniedziatek - piatek 8.00-19.00 ) 513 105 466

Piwniczna - Zdroj
ul. Krakowska 28 sobota 8.00 - 14.00
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W Sanatorium Uzdrowiskowym Limba oferujemy catodobowg
opieke lekarsko-pielegniarska oraz wykwalifikowany personel
obstugujacy baze zabiegowa. Organizujemy turnusy sanatoryjnes
ze skierowania NFZ, turnusy rehabilitacyjne dofinansowane

z PFRON oraz wczasy zdrowotne.
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