PROCEDURA ORGANIZACIJI ZAJEC POZALEKCYJNYCH

w Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury w Piwnicznej-Zdroju

8§1.
DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

1. Realizacja zalecen Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministra Zdrowia

» Bezwzgledne przestrzeganie zasad higieny osobistej (w tym czeste mycie rak )

» Nalezy pamietac o czestym myciu rgk wodg z mydtem a jesli nie ma takiej mozliwosci
dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%). Wirus ostoniety jest cienka
warstwa ttuszczowa, ktdrg niszczg detergenty, mydto, srodki dezynfekcyjne, promienie
uv.

» Stosowanie zasady ochrony podczas kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym fokciem lub chusteczkg — jak
najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyé rece uzywajagc mydta i
wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkéw, w tym wirusow.
Jesli nie przestrzega sie tej zasady mozna fatwo zanieczysci¢ przedmioty, powierzchnie lub
dotykane, np. przy powitaniu, osoby.

» Zachowanie bezpiecznej odlegtosci.

Nalezy zachowac¢ co najmniej 1,5 metr odlegtosci pomiedzy osobami

» Unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowaé przeniesienie
sie wirusa z powierzchni na siebie.

» Systematyczna dezynfekcja powierzchni.

» Dezynfekcja powierzchni czestego kontaktu (klamek, poreczy, biurek, instrumentéw)

» Umieszczenie pojemnika z ptynem dezynfekujgcym wraz z instrukcjg przy wejsciach:
gtownym do MGOK.

» Przygotowanie izolatki na terenie MGOK.

§2.
OBOWIAZKI RODZICOW
Do obowigzkdw rodzicéw nalezy w szczegdlnosci:
1. Zapoznanie sie z procedurami pracy MGOK w okresie pandemii koronawirusa przed
decyzjg o przyprowadzeniu dziecka na zajecia w MGOK.
2. Przekazywanie telefonicznie informacji o stanie zdrowia dziecka.
3. Nieprzyprowadzanie dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w
izolacji.
4. Przyprowadzenie na zajecia tylko zdrowe dziecko — bez jakichkolwiek objawdw
chorobowych.
5. Zmierzenie dziecku i sobie temperatury przed przyprowadzeniem dziecka na zajecia, a
jesli temperatura ciata wynosi powyzej 37 2C, pozostanie w domu.
6. Regularne przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
wodg z mydtem.




11.

12.

Zwracanie uwagi na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy

kastania.

Informowanie o zmianie numeru telefonu kontaktowego.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniéw do/z zaje¢ w MGOK majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw MGOK oraz innych uczniow

i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

W przypadku zgromadzenia sie kilkorga dzieci — rodzic czeka z dzieckiem przed
budynkiem z zachowaniem zasad okreslonych przez MZ i GIS w odstepach co najmniej
1,5 m oraz w maseczce lub innej formie zakrywania ust i nosa
Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani/odbierani na zajecia wytacznie przez osoby
zdrowe.

8§3.
PRACA OSRODKA KULTURY W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego w budynku MGOK jednorazowo moze
znajdowac sie 15 0sdb,

MGOK organizuje zajecia indywidualne dla uczniéw, ktdérych rodzice zgtosili potrzebe
kontynuacji zajec.

Liczba oséb w jednej sali zostaje obliczona na podstawie zalecen GIS, gdzie minimalna
powierzchnia na jedng osobe wynosi 4 m2.

Odlegtos¢ pomiedzy uczestnikiem zajec a instruktorem wynosi 1,5 m.

§4.
HIGIENA | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI
ORAZ INNYCH PRZEDMIOTOW

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robity to dzieci,

szczegodlnie po przyjsciu do MGOK i po skorzystaniu z toalety.

. Pracownicy obstugi wykonujg swoje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym

uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekgji
powierzchni dotykowych tj.: porecze, klamki, powierzchnie ptaskie, w tym blaty stolikow,
oparcia krzesetek i siedziska, wtgczniki.

. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych

sie na opakowaniu Srodka do dezynfekcji oraz sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparéw srodkdow stuzgcych do dezynfekcji.

. Instruktorzy oraz pozostali pracownicy obstugi sg zaopatrzeni w indywidualne srodki

ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos.

§5.
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Niniejsze procedury obowigzujg do odwotania.
2. Wszelkie zmiany w niniejszej procedurze mogg by¢ wprowadzone w trybie w jakim
zostaty wprowadzone.




