
R E G U L A M I N
V Gminnej Sportowej Olimpiady Przedszkolaków

Tegoroczna edycja jubileuszowej olimpiady odbędzie się 1 czerwca 2021 r. (wtorek), 
miejscem zmagań młodych olimpijczyków będzie stadion sportowy KS „Ogniwo”. 
Rozpoczęcie godz. 10.00 zakończenie godz. 12.30. 

Organizatorzy:
 Zespół Szkolno-Przedszkolny  Nr 1 w Piwnicznej-Zdroju,
 Urząd Miejski w  Piwnicznej-Zdroju,
 Rodzice, uczniowie  kl. IV a SP. Nr 1 w Piwnicznej-Zdroju,
 Miejsko Gminny Ośrodek Kultury w Piwnicznej-Zdroju,
 Spółdzielnia Pracy „Piwniczanka.”

Cel:
 kontynuacja działań podjętych przez uczniów  Gimnazjum
 zachęcenie dzieci do aktywności fizycznej na świeżym powietrzu
 integracja poprzez sport grup przedszkolnych
 wyłonienie najlepszych przedszkolaków w konkurencjach indywidualnych
 wyłonienie najlepszej drużyny w klasyfikacji zespołowej
 promocja aktywności fizycznej w przedszkolach na terenie Miasta i Gminy

Nagrody:
 każdy uczestnik otrzyma medal,
 każda drużyna przedszkolna otrzyma dyplom,
 drużyny zajmujące miejsca od I-III otrzymają puchary,
 nagrody indywidualne dla zawodników zajmujących miejsca od I – VI.

Sędziowie:
 sędzią głównym zawodów będzie p. Adam Długosz,
 sędziowie obsługujący konkurencje sportowe uczniowie kl. IV a 

i siatkarki MUKS „Ogniwo”.

Warunki uczestnictwa:
 każde przedszkole proszone jest o nakręcenie 2 minutowego filmiku promującego 

aktywność fizyczną wśród dzieci, będzie to podsumowaniem dotychczasowych 
działań związanych z realizacją przyjętych celów,

 filmiki te zostaną umieszczone na stronie gminy, w tym celu organizatorzy prześlą 
stosowne oświadczenia związane z RODO i publikacją wizerunku dzieci,

 w konkurencjach sportowych bierze udział 10-cio osobowa grupa z przedszkola,
 grupę stanowią przedszkolaki w wieku 5 lat (5 osób) i 6 lat (5 osób), 



 reprezentant każdego przedszkola zgłoszony do zawodów bierze udział 
w konkurencjach indywidualnych,

 w konkurencjach indywidualnych zostaną nagrodzeni zawodnicy zajmujący miejsca 
od I - VI z podziałem na grupę 5 lat i 6 lat,

 o zajętym przez przedszkole miejscu zadecydują punkty zdobyte przez dzieci (zajęte 
miejsca w klasyfikacji generalnej przeliczone będą na punkty),

 dzieci obowiązuje strój sportowy oraz obuwie sportowe,
 zaleca się aby każde dziecko miało nakrycie głowy,
 w przypadku nie sprzyjających warunków atmosferycznych impreza zostanie 

przesunięta na inny termin ,o którym przedszkola zostaną poinformowane,
 wszelkich informacji odnośnie olimpiady udziela p. Jolanta Jochymek 781 825 349,
 wyniki zostaną podane do wiadomości 20 minut po zakończeniu ostatniej 

konkurencji. 

Konkurencje sportowe:
 bieg na krótkim dystansie,
 bieg na dłuższym dystansie,
 skok w dal z miejsca z odbicia obunóż,
 rzut piłeczką palantową,
 bieg slalomem pomiędzy tyczkami (6 tyczek),
 bieg na drabince koordynacyjnej,
 rzut piłką lekarską wprzód sprzed klatki piersiowej.

Postanowienia końcowe:
 prosimy  o przekazanie informacji o chęci udziału przedszkola w olimpiadzie do dnia 

15.05.2021 r. na e-mail: j.jochymek@vp.pl
 organizatorzy zapewniają o przestrzeganiu wszelkich zaleceń związanych z COVID 19 

obowiązujących w danym dniu wg zaleceń Ministerstwa Zdrowia,
 każdy opiekun przedszkola w dniu zawodów otrzyma do wypełnienia kartę udziału 

drużyny w zawodach,
 film promujący aktywność fizyczną w przedszkolu prosimy przesłać na adres 

jochymek.jolanta@gmail.com 
 dodatkowo informacje zostaną przekazane zainteresowanym przedszkolom 

w późniejszym terminie.

                                              Organizatorzy 
                                                    ZSP Nr 1 w Piwnicznej-Zdroju
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